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V. ASAMBLEA GENERAL DE LA CONFEDERACION
DE ASOCIACIONES ESPAÑOIES DE PADRES DE
FAMILIA, EN LA REPUBLICA FEDERAL ALEMANA.

Los días: 6, 7 y I de mayo de 1977



PARÂ QUC
APRENDA$,,,

¿QUE?
Miedo,

desconfianza y
distanciamiento

son
los objetivos

que se
alcanzan

con el método
del castigo.

La letra con sangre entra. Este refrán que
muchos de nosotros hemos oído y experi-
mentado en nuestros años escolares, es uno
de los principios y métodos que en décadas
pasadas más se ha usado en la educación
y enseñanza de los niños.

Se trata del método del castlgo:
Ffe.mos visto usarlo tantas veces que nos

parece lo más normal; para educar a los hi-
jos, creemos, es necesario, por lo menos
muchas veces castigarles. Imaginarnos una
educación sin este método nos resulta prác-
ticamente imposible. ¿Cómo enseñarle ã un
niño que no debe tocar la televisión, que
es peligroso acercarse al fuego, que no eitá
bien meter la mano en el plato de su herma-
no, que hay que estudiar para sacar buenas
notas, que no se puede estar siempre jugan-
do en la calle, que hay que volvei a ðaða a
la hora fijada, etc., etc.?

Hacer lo pohibido, saltarse a la torera lo
mandado, son acciones de los niños que nor-
malmente los padres castigan.

F'{\¿ Mf IT'IIAC \iIÂ\IIìRAS NF CASTIGAR

_ $ay visita en casa, los mayores quieren
hablar de sus cosas. Pedrito de cinco años
anda correteando de la cocina a la sala de
estar, donde se encuentran los padres y sus
amigos..Se le ha dicho ya varias veces que
pare quieto, primero a buenas, luego con èa-
ra de enfado, después con amena:zas: si no
paras te voy a... Por fin parece no haber
otra salida, y la rnadre propina un azote al
niño. <Para que aprendað...> dice ella.

La madre manda a su hijo Luis con cierta
impaciencia a comprar alÁunas cosas Darala cocina. Este se entretiene en el caminojugando con los_ amigos, mirando 

".capaia-tes de juguetes. La madre en casa esperâ im-
paciente, nerviosa; el tiempo se le acaba, tié_
ne que salir pronto al trabaio. por fin ilega
Luis con los encargos. Su madre no se pu-e-
de aguantar y le recibe con una rachâ de
improperios. Eres un tal... y un cual, no te
podemos mandar a ningún sitio... y pâra que
aprendas, esta tarde te quedarás sin televi-
sión.

Otra escena deì diario de la educación.
A Juanita de dieciséis años le gusta salir
algunos fines de semana con su amiga Lau-
ra. Sus padres le han prohibido permanecer
fuera de la casa más tarde de las g de la
noche. Son las l0 y Juanita no ha vuelto
todavía. Los padres empiezan a preocuparse.
,.Dónde se habrá quedado? ¿Con quién es-
aftt? ¿Le habrá ocurrido algo? Por fin apare-
e. Son casi las ll. Juanita parece tener con-
rencia de lo tarde que se ha he 'ro, preci-
amente, al abrir la puerta de cas .

Jadeante, un tanto temblorosa entra en
¡ habitación de estar, donde sus ¡.adres le
,speran. Una mirada furibunda del padre y
rna f.rase: <En este mes no saldrás más de
asa). Para que aprendas... Regañinas, azo-
es, amenazas, miradas de enfado, privación
re cosas agradables como televisión, dulces,
uegos, dinero, salidas de casa, etc., son los
,nedios de que se sirven los padres para
castigar las acciones de los hijos que ellos
consideran malas.

Los objetivos que los padrcs y educado-
res intentan alcanzar con est(' rnétodo son
muy diversos: Que los niños aprendan a ser
rbedientes, a respetar a sus padres, a ser
runtuales, a ser aplicados, responsables, etc.
tc., podrían ser las respuestas de muchos
,adres a le pregunta: ¿Qué pretende usted
onsesuir cuando castisa a su hiio?

¿QUE SE CONSIGUE EN REALIDAD
CON EL CASTIGO?

No cabe la menor duda, que aplicando eI
castigo consecuentemente, puede tener bue-
nos resultados en orden a conseguir lo que
se pretende. Si Pedrito, el de nuestro ejem-
plo, recibe azotes cada vez que molesta a
sus padres, cuando éstos tienen visita, apren-
derá éste, sin duda, a estar callado, a no co-
rretear o a desaparecer de la habitación
cuando hay huéspedes en casa.

Luis a quien le gusia mucho la televisión
hará todo lo posible para volver pronto con
los encargos de su madre.

Y Juanita, que prefiere salir los fines de
semana, sólo hasta las 9, que quedarse en
casa todo el tiempo, procurará ser puntual...

¿Pero son estos los únicos resultados del
método del castigo? Es verdad que el casti-
go es un modo de conseguir lo que se quie-
re y si se usa tanto es poryue da resultado,
por lo menos inmediatamente... A La larga,
sin embargo, los resultados del método del
castigo son otros a los que se pretende.

Una de las cosas que aprenden ,los hijos
que son castigados con frecuencia por sus
padres es a mentir. La mentira es la manera
de evitar el castigo.

Otro efecto del método del castigo es el
miedo dé los hijos ante los pa.dres y con el
miedo Ia desconfianza. Niños que son cas-
tigados con frecuencia se vuelven nervio-
sos, amedrentados, agresivos, pendencieros,
destructivos, tiranos. Estos niños aprenden
a tratar a los demás, los hermanos, los com-
pañeros de clase, de juego, etc., como ellos
mismos son tratados. A veces reaccionan ta-
les niños cuando son castigados con lloros,
pataleos, ataques de rabia, portazos, gri-
tos, etcétera.

El método del castigo es además tan in-
efectivo a la larga, que, desaparecido el
castigo, los niños hacen lo contrario de lo
deseado por sus padres. Parece como si qui-
sieran vengarse de sus educadores.

¿PoR QUE sE USA ESTE METODO?
Pueden ser varias las causas que mueven

a los educadores a usar del método del cas-
tigo. He aquí algunas:

- La mayor parte de los padres y educa-
dores creen que no es posible educar sin
castigar.

- Es el método que hemos aprendido de
nuestros padres y educadores.

- Pueden ser la sobrecarga de trabajo, la
falta de tiempo, el nerviosismo, el- can-
sancio, etc.

- A veces son las tensiones dentro del ma-
trimonio, que descargan los padres en
sus hijos.

EL CASTTGO DEBE SER LA EXCEPCION,
NO LA REGIII

¿Se puede educar sin castigos?
La verdad es que sería muy difícil para

la mayorfa de los padres educar a sus hijos
sin usar del castigo. A este respecto faltan
experiencias que nos digan que es posible
educar sin éste método. Pero de ninguna
manera quiere decir esto que, el castigo
sea el único y mejor método de educación.
el castigo debe ser 'la excepción y no la regla.

REGLAS DE COMPORTAII{IENTO

- Es más efectivo el método de Ia alaban-
za, de La recompensa o premio, que el
del castiso-

- Si Juanita llega un día puntual a casa y
sus padres le manifiestan su alegrfa t
satisfacción y le alaban su puntualidad
y responsabilidad, conseguirán mucho
más, qus si le recriminan por llegar un
dfa tarde.

- El castigo debe ir dirigido a la acción del
hijo, no a'l niño mismó.

- La madre de Luis puede manifestar su
desagrado y enfado,por la tardanza de su
hijo y dejarle sin televisión por ello, pe-
ro no debe tratarlo de sinvergüen2a,
irresponsable, etc., pues esto atañi a to-
da la personalidad de Luis, y no a .la ac-
ción de llegar tarde.

- Por_último, hay que castigar para corre-gir la acción del niño, y ño pãra descar-
gar un enfado con otra persona.

EJERCICIO

TAREA INDIVIDUAL
l. Recuerde usted alguna acción de su ni-

ñez o juventud que fuese castigada por
sus padres. (Castigo significa aquÍ: rinas,
repnmendas, azotes, amenazas. desnre_
cios, maltratos, privaciones).

¿Qué ocurrió?
¿Qué le parece a usted hoy su accióny el castigo de sus padres?
¿Cómo reaccionaría isted hoy ante
esa acción?

2. Repase usted el dÍa, de la mañana a la
noche. Escriba en una cuartilla de oaoel
todas las acciones de sus hijos que üsied
haya castigado durante el 

-mismo. 
,Oes_

pués, tomando otra cuartilla, escriba las
acciones de sus hijos que usted havã
premiado durante el mismo día. (premiar
significa aquÍ: Alabanzas, recomDensas.
ca¡icias, palabras de ánimo, dar'o pôr-
mitir cosas agradables a loj niRìs).'--
- iEn qué hoja ha escrito más? ¿euéle parece?

3. ¿Qué juicio le merecen estas dos frases:?

- <La letra con sangre entra>. (

- <<Se consigue más de los hijos a bue).
nas que a malas>.

TAREA EN COMUN

a) Los cónyuges intercambian sus respues-
tas.

b) Conjuntamente deliberan el modo de re-
ducir los castigos y de aumentar las re-
compensas o premios.

TAREA EN GRUPOS

Para el trabajo en grupos conviene que
cada participante exponga alguna acción de
sus hijos que él castiga.

- ¿Qué ocurrió?
¿Cómo reaccionó el niño ante el castigo?

- ¿Qué les parece a los demás la acción del
niño y el castigo del padre, o de la ma-
dre?

Cuándo se ha hablado suficiente sobre al-
gunos casos concretos, los miembros del gru-
po pasan a discutir sobre las frases del pun-
to 3.e.

- <La letra con sangre entra>.

- <Se consigue rnás de los hijos a bue-
nas que a malas>.

,fær'n lfamlin¿loz



WALBERB
ORGANIZACION

La Asociación de Padres de Fa'
milia de Colonia se ocupará de
la oryanización técnica, Esta Aso'
ciación remitirá los boletines de
inscripción, información sobre
transporte, horarios, alojamiento,
etcétera.

Participantes serán los rePre-
sentantes de las diversas Asocia-
ciones de Padres de Familia en
número de dos por cada Asocia-
ción, con voz y voto.

TEMAS A TRATAR

LA NOTA CARACTERISTICA DE LA V ASAMBLEA
SERA EL TRABAJO EN GRUPOS Y POR TEMAS,

2."

Se tratarán los seis terna's siguientes:

Análisis de la Situación:
A. Polltica actual del Gobierno Alemán frente a los ex-

tranjeros.
B. Postûra del Gobierno Español al respecto (A)'
C. Postura de la Confederación.
D. Sugerencias.
Monitor: Señor Celerino Garrido.

Problemas esco¡ares
A. Escuelas Alemanas, Cómo mejorarlas.
B. Clases complementarias de idioma matetno. Como me-

jorarlas.
C. Âyuda en los deberes escolares. Cómo realizada.
D. Sugerencias al respecto.
Monitor: Señor Juan Valdivieso.

Formación de adultos
A. Concienciación de los Padres.
B. Instucción cultural y profesional.
C. Información sobre normas iurídicas (laboral, social y

convenios internacionales).
D. Sugerencias.
Monitor: Señor Jesús García.

Juventud
A. Análisis de la situación de los jóvenes españoles.
B. Fonmación cultural.

En este magnif¡co
Gentro de Formación,

¡unto a Golonia,
tendrá lugar

LA V ASAMBTEA NACIONAT
DE LA CONFEDERACION
DE ASOCIACIONES
DE PADRES DE FAMILIA
EN tA RFA.

Los días: 6, 7 y 8

de mayo 1977

1

C. Formación profesional.
D. Sugerencias.
Monitor: Señor Carlos Mateu.

5.o La mujer
A. Situación.de la mujer en la sociedad y en la familia.

Su papel €n nuesuas Asociaciones.
B. Su situación jurldica, social, laboral, etc.
C. Sugerencias.

Monitora: Señora Manuela Dlaz.

6.o Información
A. fmportancia de la información.
B. Carca a los Padres.
C. Intercambios informativos entre Asociaciones y la

Confederación.
D. Sugerencias.

Monitor: Señor Rubén lglesias. 
I

El cometido de los monitores será preparar, en colaboración
con las Asociaciones Confederadas y de acuerdo con la Junta
de la Confederación respectivamente, un dosier de trabajo que
será presentado como material de discusión en la Asamblea Na-
cional.

A la clausura, donde se dará lectura a las resoluciones fina'
les, serán invitadas personalidades de diversas instituciones y
organismos eclesiásticos y civiles, tanto españoles como alema-
nes. Asímismo será invitada la prensa española y alemana.

Solamente queda desear la colaboración de todos para el
éxito de la V ASAMBLEA NACIONAL.

3.o

4.o

Lq Asoc¡acíón de Psdrøs de Muních
tíene unø presíclenta. Que sepamos, ésta
es lø prímera vez.,que una tnadre ocupa
una posicíôn tsl dentro de las ya, pot
suerte, muchcs Asociøcúones formødøs en
la Repttblíca Feileral de Alemanía. Esto
no hs tenído lugar por, dígømos, <moder-
nismo>>. No, es que símplemente la ma-
dre en cuestíón trøbaia bien por la es-

Marla Sánchez nueva Presidenta de
la Asociación de Padres de Munlch.

U¡[¡ TBTS¡DTIITT

ril H ¡sodlclot
!E MUTüCfi

cuela desde ya hace un sño y los de Mu-
ních hemos creido iusto honrarla con es-
te cargo. Los que estën actívos en cuøl-
quier Asocíación de Padres sabrdn bien
que estas tiltímas pølabras tíenen algo de
íronla, en buen sentído. Ya que las po-
sícÍones de Presídente, Vícepresidente, Se-
cretarío, Tesorero y otras mds que'se
ocurran creer, no son mds que funcíones
de servício, de ayuda, de asistencía,. de
cooperacíón, de satisfacciones morøIes y
desengaños; y no como sus rímbomban-
tes nombres nos pudíeran hacer creer, de
representacíón, orgullo o para dcrse pis-
to. Esto debe decírse, para que lo sepan
los pocos que todavla no estén enterados,
o no quíeran estarlo, <¡Que no høy peor
sordo que el que no quíere olr!>

La Presídenta de Muních se lla¡ø.q. Ma-
rlø Sdnchez. Tiene unq híia, Mónícø, qw
vq, al 5.a curso de la Escuela Española
local.

Nos contestó a las siguíentes preguntas,
que de pcso ,xos informan sobre su mø-
nera de pensar.

¿Qué opínas de tu eleccíón de Presí-
denta? ¿Qué opínas de que unø madre
ocupe esta posición?

-<<En 
prímer lugar opíno, qve no se-

rla necesaüo en unq Junta Dírectiva de
Padres ia posíción de Presídente,.Lo ídeal
serlø unq Junta en la que fuéramos stete
padres 

-este es el ruïmero de componen-
tes de la d.e Munich-, todos igualmente
responsables y actívos. Pero lø Escuela
tíene unos Estctutos en los que se con-
templa lq eleccíón de un Presidentë y høy
que respetarlos.

En reolídq¿L, es ígual que sea un padre
o unq mødre el que ocuPe este cargoar.

Pero lø mujer, la madre, tíene tradícío-
nalmente ocupacíones que le díficultøn
encargarse -de l0,s tareas ínherentes no
sólo a los míembios èle Junta Dìrectivq,
síno môs aûn o su Presídente, como son
los quelnceres dornésticos, el cuidado del
desqrrollo famíIíar díarío, Iø atención de
los híjos, to;nto en la casa. coma en la
escuela,,,

-<Esto 
es cíerto, Ademâs, los españo-

les no estamos todavta muy øcostumbra-
dos a que la mujer se ocupe de estas co-
sas, parø decirlo suavementa Yo espero
desempeñar este trabøjo lo meior posíble,
c_ontando, como høsta ahora, con Io com-
prensíón y la ayuda morøl de mí esposo
Ramón. Píenso que es una penct que no
sean mds las mødres qup se pueden en-
cargar de estas tareas. Pues sottos ,ro9-
otras lcjs que,. por tener quízí mds tíempo,
luehamos en prímer lugør con los proble-
ntas de las escuelas de nuestros híios>,

R.I.



CARTA ABIERTA A LA EMBAJADA

Con fecha del 17 de enero de 1977 escribe la Asociación
de Padres de Kelkheim y alrededores una carta abierta a la Em-
bajada, solicitando de ésta eierza " toda su ínfluencja y presión
anie el Gobierno A,lemán, para que no se lleve a cabo este atro'
pello de los derechos humanos de tantos emigrantes indefensos.
Mienffas no se aclare esta situación, no podemos ocuparnos so'
bre la escuela y el futuro de nuestros hijos". En este escrito se

refieren al informe de la Bund-Länder-Gruppe del 17-Il'76
sobre la política de extranjeros del que Catta a los Padres tam-
bién informó en su número del mes de febrero del 77.

UNA SORPRENDENTE ABSTENCION

En Europa los emigrantes han respondido al Referendum
del 15 de diciembre åe 1976 con una abstención de un 95Vo:

Francia con 98,88Vo
Alemania con 95,89 Vo

Bélgica con 987o
Holanda con 95,63Vo
Inglatena con 98,4Vo
ïtalia con 75Vo

(Boletln Informativo: Secretariado de la Comisión Episco-
pal de Migraciones, enero-febtero 77).- 

En las próximas elecciones se ventila el futuro de España;

pero: <<CON NUESTRO VOTO>.

Una cucharadita para la abuellta,
otra pera mamá..., otra para papá...

NOTIC¡AS EN NUMEROS

En el Estado de Renania del Norte-:Vestlalia (NRV) nu-
rieron en el año 7976, 803 personos nayores de sesenta y cin'
co años atropelladas en Ia cølle por aehícalos. Esto supone î.tn
20 por L00 ãe õa?lteftto con res4ecto al año anterior.-La 

nayoría de estos accid.entes ocunieton del rnes de octa'
bre al rnes de febrero.

Los niños tTtenores de qaince años maertos en accidente de
caffetera clcanzøron en este Estad'o, en el rnisno año, un total
d.e 396, an 3 por 700 nenor que elt el año anterior. La nayor
parte de atropellos de nìños ocurre elt los neses de aerøøo.

Gifras alarmantes
En tø RFA rnuere anaøInteltte en accidente de carretera de

catotce ø quince nil personas.
Más âe 1.4.000 personas se saicidaron en el transcurso del

año 1976 en Alenània. De ellos anos 500 son niños en edad
escolar.

CURSILLO DE LA ASOCIACION STUTTGART

En la Haus Sommerhof de Sindelfingen y organizado por
pot la Asociación Familiar de Stuttgart, se ha celebrado duran--te 

los dlas 19 y 20 de f.e'
brero un cursillo familiar
para formación de adultos
y jóvenes.

Cincuenta y cuatfo Pef-
sonas adultas de las Aso-
ciaciones de Stuttgart y
Sindelfingen, más quince
jóvenes y doce niños pe-
queños se han reunido en
e! mencionado lugar pata
recibir y aportar exPeden-
cias.

Jesús Hernández, tespon-
sable de esta publicación y
Andrés López del Institu-
to de Jóvenes de Munich
fueron los que dirigieron
el cursillo.

Tena inicidl:

Cómo vive la familia española en Alemania,
Cómo deberla vivir la familia española en Alemania.
También se formó un grupo de trabajo dedicado a estudiar

el problema de las escuelas.

A excepción de este último, el sistema de ttabajo fue el de

la confección de murales. Este método pedagógico era nuevo
þara casi la totalidad de. los asistentes, sobre todo, de los adul-
ìor, p.ro por aquello de que "cada maestrillo tiene su librillo".'.
Jesúi y Andrés López lo emplearon y, a decir vetdad, la cosa

resultó y asl se demosró en el primer pleno donde se'expusie'
ron los murales que se hablan hecho por los distitnos grupos
y se hizo el comentario . La úqueza de ideas fue lo que más des'
tacó.

Los múltiples problemas de la emigración fueron saliendo
de su escondrijo con ternura, con coraje y corf gracia.

Los jóvenes fueron más técnicos y en la consffucción de sus
murales nos dijeron tântas cosas que hada falta un buen libro
para recopilado. De todas formas, lo que más claro quedó fue
iu deseo de encontrar las causas de la emigración de la que ellos
se sienten vlctimas. Se manifestó por parte de estos jóvenes un
deseo de pedir responsabilidades, no siempte a sus padtes, pot
supuesto.

En definitiva, dos dlas de trabajo, convivencia y diversión,
Y con esta breve reseña la directiva de la Asociación dn

Stuttgart quiere hacer llegar su agtadecimiento a los ponentt
a Cáútas Diocesana de Stuttgan, que fue quien lo financió, y
a los Asistentes Sociales de Stuttgart, señorita Humiliana y
señor Sastre que tan eficazmente colaboraron.

losé Martínez Sáncbez

STOP A tA BUND.LANDER.KOMMISSION

Según un conunicado llegado a la Redacción de Carta a
Ios Padres, de an grapo de alenønes de la ciudad de Müblbeitn,
ba sido interrunpida la actiaidad de la Conisión Mixta ile la
Federacîón y de las Länder (Band-Lander-Kornnission) bas-
ta qae se bayø lleaado a cebo una etlcuesta sobre la problená-
tica totøl de los extrunieros.

'Villy Brandt, Presidente del Partido Socialista Alemán
(SPD) ba sagerido qae participelt tepresentantes de los extran-
ietos en Ia realización de la eltcaesta.


