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tl alcoholismo, enfermedad de la iuvenfud

Veinte millones de alernanes
abusan del alcoholC



¿$T0P, a la reag rupación fam iliar?
Proyecto inhumano

El Gobierno Alemán ha encargado a un grupo de expertos a nivel de Secre-
tarios de Estado que elaboren un plan para hacer lrente a la afluencia de extran-
jeros a Alemania a pesar del Stop a los contratos, en noviembre de 1973.

Más extranjeros en 1974 que en 1973

Los trabajadores extranjeros se van dando cuenta de que el estar separados
de la familia es una desgracia. Ni siquiera económicamente les reporta: Dos
casas abiertas, menos Kindergeld, etc... Como han podido, se han ido arreglan-
do y van trayendo la familia. Cada vez más. Al contrario de los deseos del
Gobierno Alemán, cuyos cálculos son deshacerse €n breve plazo de 1.000.000
de trabajadores extranjeros. Antes del Stop del 22.11.79 disminufa la cuota de
extranjeros en Alemania en un 15 por 100 anualmente. Después del "Stop" ha
aumentado en un 4 por 1fi). En seotiembre de 1974 habla 4.100.000 extranjeros.

lrritado el Gobierno Alemán oorque le han fallado sus cálculos, quiere âhora
poner también el "Stop" a la reagrupac¡ón familiar. El proyecto está en estudio.
¿Llegará a ser realidad?

Extranjeros aún ¡mprescindibles
Hay algo que uno no se explica: Alemania sigue y seguirá necesitando du-

rante mucho tiemoo unos 2.000.000 de trabajadores extranjeros, Más arin, en
plena crisis se hace una encuesta a tres ramos de los que más extranjeros
emplean: Qufn¡ica (10 por 100), Autornóvil (ca.24 por 100) y Hostelerla (1æ.000).
Los tres respond€n que Si'n extranjeros no tendrfan nada que hacer, Que le-jos de expulsarlos, lo que habrla que hacer era ayudarles a integrarse,
organizando cursos de alemán y de formación profesional, empleando a las
esposas, etc.
, Esto responden los empresarios. Pero el Gobierno Alemán va esta vez, in-'iluso por delante de las leyes, ya por sf crueles, del libre mercado.

La lglesia loma postura

No es extraño que el Presidente de la Conferencia Episcopal Alemana, Car-
denal Döpfner, tomaa€ vali€ntemente postura contra estos planes.

En el informe dado a la Prensa por el mismo Cardenal-Presidente el 20 de
febrero de 1975 dice: "La lglesia es de la opinión de que los asp€ctos econó-
micos y de infraestructura deben pasar a segu,ndo plano cuando se trata de la
reagrupación de la familia. Es el cabeza de familia, y no el Estado, quien tiene
que decidir, si debe traer consigo a su familia y cuándo. Todos sabemos que
las familias que se ven obligadas a vivir separadas durante largo tiempo están
expuestas a múltlplee pellgros,

La lglesia espera dal Gobierno Alemán que se replantee esta cuest¡ón para
evitar la intranquil¡dad de los trabajadores extranjeros... y que haga todo lo
posible por la reagrupación famlllar".

Hasta aquf el Cardenal Döpfner. ¿Harân caso los polfticos a estas serias re-
comendaciones del Presldente de la Conferencia Episcopal Alemana?

¿Y nosotros, qué?

¿Y por otra parte, sgrvirån de estlmulo a muchos trabajadores extranjeros
que, deslumbrados por el ahorro o aterrorizados por la inseguridad, han sacri-
ficado la convlvencia famlliar en aras de la adquisición de pisos, coches, tien-

_das, cartlllas de ahorro, etc?\ JOSE SAilCHEZ
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LA CONFEDERACION DE
ASOC¡ACIONES ESPAÑOLAS
DE PADRES DE FAMIL¡A
ES YA SOCIEDAD REGISTRADA

escribe: RUBER IGLESIAS

En Alemania acaban de tener lugar dos sucesos
que podrán revestir un gran signtftcado en la edu-
cación e instrucclón de miles de niños españoles
que viven aqul.

l.e La rcunlón constitutiva de la aConfedera-
ción de Asociaciones de Padres de Familiar como
socledad registrada antê los organlsmos cortes-
pondlentes alemanes con el tftulo:

aBUND DER SPANISCHEN
ELTERNVEREINE IN DER BRDI

La reunión de la que lnformamos tuvo como oþ
jeto la aprobación de los Estatutos en ldioma ale-
mán, conforme a las regulaciones legales. Los
objettvos de la Confederaclón son directa y exclu-
slvamente de uttlidad prlbltca y se refleren a la
meiora de la situaclón escolar de los niños y Jó-
venes españoles en la reprlbltca Federal de Ale-
mania. Tamblén se intenta una formaclón perma-
Jrente de los padres. Esta soctedad reglstrada puede
servlr para ent¿blar relaciones de dlálogo entre
españoles y alemanes. Como Presldente flgura Ma-
nuel Romano y como miembros, todos los de la
Junta directiva (elegidos en Münster), más tres
Presidentes de Asociaclones.

2.P A contlnuación se procedló a la fundación
de la <Asoclaclón para la Promoclón de la Educa-
clón y la Instrucclón de nlños y ióvenes españo-
lesr (VEREIN ZUR FöRDERLING VON UNTER-
RICHT UND ERZIETtrUNG SPANISCHER KINDER
UND JUGENDLICHER). Se aprobaron los Estatu-
tos para la inscripción en el Reglstro de Asocla-
clones.

Se trata de una organlzación alemana, compues-
ta en su mayorfa por ciudadanos alemanes. Entre
sus fundadores se encuentran varlas personallda-
des de la vlda públtca y de la enseñanza de la
República Federal. Su Prestdente es el Profesor
Hermann Müller de la Unlverstdad de Frankfurt.
Se ha dedtcado a la lnvestigaclón de los slstemas
de enseñanza alemán y español para una poslble
coordinación, y es qn conocedor de la problemá-
tlca de los nlños españoles que estudlan aquf. Vl-
cepresidente es el Presldente de nuestra Confede-
raclórb Manuel Romano. Tarnblén forman parte de
su primera Directlva, el abogado señor Herbert
Becher, Secretarlo General de la Oftclna Católlca
de Bonnr que rnantlene la relaclón dlrecta con el
Parlamento Federal y los organlsmos polftlcos y
græ esr por tanto, un espectaltsta en las cuestlo-
nes de extranjeroc. Aslmlsmo la señorlta Ursel
Becker, Dlplornada en Pedagogfa por la Unlver.
sidad de Bonr¡ autora de varlas publlcaclones so-
bre la enseñanza de los niños extranteros y espe-
clalmente de los españoles y colaboradora asldua
de CARTA A I.OS PADRES.

Los obietlvos de esta Asoclaclón alemana están
e:<puestæ ya en su nombre: Promoclón de la Edu-
cación e Instrucclón de nlños y ióvenes españo.
lesu. Con el fin de alcar¡za¡los sr¡s mlembros se
dedlcarán al asesoramlento lndlvldual de los alum-
nos y de sus padres, a la elaboraclón do priogra-
mas y métodos adecuados, a la aslstencla ante
las autorldades conrpetentes, a la organlzaclón de
conferenclas, a la mefora de la formaclón profe.
slonal, a la for¡naclón permanente de los maestræ,
tanto aleman€s como españoles, dedleados a la
enseñanza de niños españoles, a la coordlnaclón
de la cooperaclón entre'las Instttuclones de Es-
paña y Alemanla en el campo de la educación y
al lntercambio de experlenclas.

Estas dos Asoclaclones reglstradas van a la par.
Hemos conseguldo de est¿ manera que se nos conr
ceda personaltdad iurldlca y somos, por tantq com-
pañeros de dlálogo con cualquier grupo alemán.
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Queridos padres:

Sobre el peligro de las dtogas se ha ha-

.blado nnrcho y se han escrito cientos de
libtos. La droga ha sido siempre temida y
perseguida, casti'gada por las autoridades
de todos los pueblos civilizados. Sin em-
bargo la droga sþe aún ahl, presente y
amenazaðota. La persecución sólo ha con-
seguido reducitla a grupos minoritarios y
clandestinos.

Y, ¿el alcohol? El caso del alcohol es

bastante distinto. Las bebidas alcohólicas
se exhiben en todos los escaparates de las
calles públicas, ocupan un lugar privile-
giado dentro de la casa de cualquier fami-
lia moderna. El alcohol no es unâ drqga,
se dice, el alcohol es una bebida permiti'
da. Y, sin embargo:

"En un contexto real, el alcohol mata
más gente y vuelve demente mucho más
que cualquiera de las drogas que tanto
nos atefrantt.

LA VENGANZA DEL ALCOHOL

La venganza del alcohol, en el año
1973, arcojó estos datos:

1.540 muertos;
132.841 carnets de conducir anula-
dos;
80.000 heridos;
el 50 por 100 de todos los crlmenes
fueron cometidos por personas que
abusaron del alcohol;
multitud de suicidios;
imnumerables accidentes de trabajo.

A la vista de estos datos y de otros mu-
chos que podrlamos citar, cuaþiera pue-
de concluir sobre la gtavedad del ptoble-
mâ que plantea el abuso del alcohol a la
sociedad moderna. ¿Permanecerá la socie-
dad, petmaneceremos nosotros impasibles
ante esta ola de enfermedad y de muerte
qtre amenaza con destruir la salud física
y mental de nuestros jóvenes?

"Hay que denunciar la hipocresla de
una sociedad que tolera e incluso alienta el
uso del alcohol, cuando los problemas de
dependencia y de hábito son casi los mis-
mos para el toxicómano y el alcohólico".

¿POR OUE SE ABUSA DEL
ALCOHOL EN NUESTRA SOCIEDAD?

- Descomposición de la unidad fami-
liar.

Los padres dejan de ser pronto para
sus hijos amigos y gulas. Los hijos viven
fuera de la familia mucho más tiempo que

dentro de ella. Además es cada vez más

numeroso el número de familias rotas y
deshechas. Los padres mismos buscan el'
alcohol y lo consumen ãbusivamente, por-
que ellos mismos neçesitan olvidar y en-
tontecerse. Los hijos sólo necesitan mirar
a sus padres para beber y aprender a em-

boracharse.

- La pérdida del sentido de la vida.
La sociedad actual es iniusta y es ab-

surdo trabaj 
^r 

paln ella, piensan hoy mu-
chos de nuestros jóvenes. Dios tampoco
existe y no tiene sentido sacrificarse y lu-
char para tramt de alcanzar una felicidad
que nunca llegará'. Sólo les queda el desi-
lusionado vivir, el gozar ansiosamente de
esta mezquina felicidad, porque es la úni-
ca que la sociedad en que vivimos puede
proporcionarles. La vida misma carece de
sentido y no vale la pena tomarla en serio.

- El aburrimiento y el hastlo.
Un joven que a los catorce años ya ha

gozado de todo, y de todo ha probado y
que todo lo sabe, es un joven pr€ñaturâ: -.
mente envejecido, desilusionado. Parz. é

ya casi nada vale la pena y es mejor pa-
rarse a descansar y adormecerse entre los
vahos de la borrachera. La adquisición
gratuita v f.ácil de las cosâs que anhela-
mos, las desvalora. El joven que no nece-
sita luahar para conseguir lo que desea, cae
pronto en el aburrimiento y en el hastío.

- La "legalidad" del alcohol.
Ya lo ilremos dicho al principio. C,om-

prar drogas es diflcil y comprometido'
ãdemás demasiado caro. I¿s bebidas al-
cohólicas, en cambio, las puede adquirir
el joven sin riesgo alguno, y no son tan
caras como las drogas. A beber alcohol se

puede acostumbrar el joven ya desde pe-
queño, sin salir de casa, sin tener que

ocultarse de nadie.

¿PODREMOS DETENER LA OLA?

IttlEDlO M ll-LON ÐE-PERSONAS
ALCOHOLIZADAS EN ALEMANIA

En Alemania, en concreto, el número
de alcohólicos crece de dla en dla, En.*Sta
encuesta.realizada el año 197) se calcùló
en más de medio millón el númercí de
personas alcoholizadas en Alemania. Unos
veinte millones de alemanes beben bebi-
das alcohólicas. En Baviera beben bebidas
alcohólicas, diaiiamènte o varias veces por
semâna, el 53 por 100 de los jóvenes en-
tre doce y veinticuauo años...

Patece comprobado que se emborrachan
en mayor proporción los jóvenes dé las
clases económicamente más distantes, es

decir, de las clases más altas y de las cla-
ses más bajas. Entre los jóvenes de clase
media se da un tanto por ciento menos
elevado de personas alcohólicas. Esto pa-
rece indicar que no es el dinero sino ouos
problemas 

,personales. 
y soc-iales ,los que

No voy a hablar de las causas que pu-
diéramos llamat de siempre, aquellas que
están dentro de la naturaleza humana.
Baste decir que el ftrombre ha buscado
siempre el éxito, el reconocimiento de los
demás y el amor. Cuando fracasa y no
consigue alguna de estas tres cosas entra
en crisis y trata entonces de ahogar sus
penas de alguna manera, por ejemplo,
hundiéndose en un mar de alcohol.

Pero hay otras causas que son tþicas
de la sociedad actual y que se dan dhora
en mayor proporción que en épocas an-

La verdad es que un remedio sólo es

eficaz cuando es capaz de suprimir la cau-
sa que produce el mal. Y las causas del
alcoholismo, examinadas con profundidad,
son, a corto plazo, irremediables. ¿Quiere
estd decir que no podemos hacer nada,
qué tendremos que renunciar a la lucha
y cruzarnos de brazos? De ninguna mane-
ta.

Ël alcoholismo es una amenaza real, un
peligro grave que puede destruit -el 

por-
venir de nuestros hijos. Es más fácil no
empezaÌ que dar después marcha atrás.
El muchacho que no bebe, no se siente
especialmente atraldo por la bebida, per-o

elìhaval que está ya hãbituado al alcohol,
pieirsa continuamente en la bebida y sien-
te, dentro de sí, una atracción casi inven-
cible hacia ella. También en este caso, co-

mo en tantos otfos, es de oro el pfovef'
bio antigrro: es mejor, y más fácil, preve-
nir que curar.

Os saluda



OP'N'OTTES DE UNA LECTORÂ

Por razones de espacio transcribimos
solamente los párrafos, a nuestro iui-
cio, más importântes de la carta de Ma-
rla Teresa Loock.-2 Hartburg, 61" -

Ordulfsr. 14.

"Después de leer el artlculo sobre

"Panorâma de hambre en el mundo"
de enero 75, me han venido a la men-

te unas reflexiones que se las escribo,
quizás otros también piensen asl.

Hoy dla está muy en boga el acha-

car toda la culpa de los males del mun-

do a los ricos, y los palses ricos. A ml
me parece que es una posición muy
cómoda, el echar la culpa siempre a

los demás, y creer que nosotros esta-

mos muy del lado de la justicia por el

hecho de predicar contra otros y îpo-
yat cualquier iniciativa que tenga por
fin el reparto más equitativo de los
bienes de los demás.

Pero ¿sedamos nosotros mejores si

estúviéramos en el lugar de los privi-
legiados económicamente? Los palses

ricos y los ricos no tienen más culpa
que la de haber alcanzado una posi-

ción que les permite concretizar su

egolsmo en ventajas personales o na-

cionales. ¿Pero quién, o qué país, si se

le presentara una oportunidad semejan-

te, obtatia en otra forma? lo hemos

visto a uavés de la historia, y lo esta-

mos viendo actualm€nte con los palses

que tienen potróleo, los nuevos ricos,
como les llaman ustedes. Sólo están
aprovechando la oportunidad que se

les ha presentado. Y en cuanto a las

personas, ¿âcaso sólo el millonario ex-

plota al que no le es?

Hoy se discute'mucho, se critica mu-
cho y se quiere cambiarlo todo para

conseguir una mayor justicia social. No
es que yo no esté convencida de que

hay que mejorar muchas cosas. Pero

creo que la única forma de conseguido
es yendo al fondo del problema, a la
lucha conta el egolsmo humano, cuya

consecuencia es la injusticia. Cualquier
lucha que no tenga pof motor el amor

al prójimo, es sólo una lucha por un
cambio en el poder de dominio...

En CARTA A L.OS PADRES de di
ciembre aclaran lo que es hacer polltica
dentro de las Asociaciones de Padres.

Soy de la misma opinión, los padres,

bien organizados, están en condiciones

de luchar y alcanzat mucho, y hacer

una gran obra de aclaración e infor-
mación entre'sus miembros. Pero, ¿por
qué en este mismo número, se toma
partido en los asuntos de oüo pals? Se

condena en forma grave, no dando más

argumento que un caso que, aunque
fuera como lo describen, ya se sabe
que cuando en un pals los ciudadanos

están expuestos durante tiempo a las

campañas de odio, pueden cometerse
excesos, por ambos lados. Tampoco en
la guera civil española, todos los de

un color eran santos, y los del otro
monstfuos,

Si deseaban meterse en el tema, hu-
biera sido más apropiado dar una in-
formación documentada y objetiva so-

bre la situación en Chile antes, durante
y después de la era Allende, los obje-
tivos de.cada uno de estos gobiernos,
y los medios utilizados pata alcanzar
los. A esto le llamarla yo una labor de

infotmación, de "hacer polltica" en el
sentido que ustedes declaran, no en
cambio en la forma como lo hicieron.

MARIA TERESA I,OOG(

conrESTÂcron
Como recordô Stmón de Beauvolr según el lema de la dere-

cha: <se trata de transformar la mentalldad de los oprtmtdos y
no la sltuaclón que los oprlmen.

Esta postura de la derecha moderada y burguesa, coino dlrf¡
Mlret ll{agdalena, está enpedrada, como el lnflerno, de buenas
lntenclones.

La ultra derecha no acepta esta postura nl tarrpoco aunque
en el extremo opuesto -la lzqulerda-.

La prlmera -la ultra derecha- predlca eso esplrltual¡mente
pero no conffa en su predleaclón potque aeste mundo es un mun'
do de plllos y de tontosr...; por eso cae lóglcamente en la dlcta-
dura y en el totalltarlsmo co¡no camlnos de solucló4 soclal y
aborrece la llbertad, la tgualdad y la democracia para la se
cledad.

En cambto la lzqulerda -la tzquteda lntellgente- sabe que

nl los sermones morallzantes slrven de gran cosa en la trans-
formaclón soclal, nl los solos camblos de personas resuelven las

cosas. Se neceslta mucho más: el cambio de las estructuras to-
das y no sólo de las estrueturas vislbles' y que están a flor de
plel, slno sobre todo de las que son menos aparentes.

El camblo soclal es lmpresclndtble -todos deseamos termi-

nar con la mlnorfa opnesora y la mayorla opri¡nlda-, sln em-
batgo, no debemos adormecernq con lngenuas ideas parclales
de cambio, con serrnones o camlnos lneficaces e infantlles que
entretlenen una lluslón pero no conslguen una realldad.

Centrar todo en la transformaclón del lndlviduo, convencer
uno a uno a los hombres para que delen de ser egofstas, para
que rnejoren y asf obtener el eomblo de la socledad al flnal de
un largo camlno no deia de ser una lntellgente manlobra de
qulenes tlenen y abr¡san del poder parìa coræervarlo lndeflnl-
damente. Predlcan un largo camlno a rscorrer y una lenta evo-
luclón tan largo el camlno y tan medlda la evoluclón de form¡
que slempre slgan domlnando.

Por ejen4lo, en nu€str! caso: Podremoe remedlar de alguna
forma con nuestro esfuerzo personal los problemas que nos plan-
tean nuestrç htjos en ln emlgraclón. ¿Pero podremos vencerlos
mientras exlsta la car¡sa más lmportante como es: la emigración
misma?

No se trata pues solamente de que cada uno, lndivldualmen-
te, soluclone su problema, slno de crear cor¡dlclonee soclales,

económlcas y polftteas donde no paguen los oprimldos el blen-
estar de los poderosos.

A. B.
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